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SUTLU IRMIK TATLISI

3 bardak st 750 gram
75 gr. tereyad!

2,5 bardak irmik

5 yumurta

1 tutam tuz

3 bardak seker

2 bardak su

Yarim limonun suyu

Bir tencereye seker, su ve limonun suyu konup orta hararetteki ates tizerinde evvela seker eriyene kadar
kanstirilip, seker eridikten sonra kendi kendine birakilarak kaynatilir. Surup koyu bir kivama gelince, tencere
atesten alinip, bir kenara konarak sogumaya birakilir. Bagka bir kaba, sit, yag ve bir fiske tuz konarak orta
hararetli ateste kaynatilir. Bu yagdl sit kaynamaya baslayinca, irmik parti parti serpilerek ilave edilir. Irmik
serpilirken bir yandan da sut hizli hizl karigtirilir. Béylece karigtirmaya devam edilerek, irmik koyuca bir hamur
haline gelene kadar pigirilir. Tencere atesten indirilir. Hamur sogumaya birakilir. lininca bu hamura yumurtalar
teker teker katilarak ve yoJurularak hamura iyice yedirilir. Sonra bundan ceviz buyUkligtnde parcalar alip avug
icinde kofte gibi yuvarlayip yassiltilir. Sonra bu yassiltiimig olan tatllar, i¢i hafif yaglanmis olan bir tepsiye birer
parmak ara ile dizilir ve bunlar firma konarak orta hararette Gzerleri pembe bir renk alincaya kadar 40 - 45
dakika sure ile pisirilip, firindan alinir. Evvelce hazirlanip, sogumaya birakilmig olan serbet soguk olarak firindan
hemen ¢ikmig olan tathlarin Gzerine dékillr ve bu suruplu tathlar, tekrar firina konup 10 dakika tutulur ve sonra
tepsi firndan cikarilip tatllar soguduktan sonra tabaklara alinarak servis yapllir.

Not: Eger tath disardaki firinda ise eve gidene kadar sogumamasi ve serbetin tatli firrndan ¢ikar ¢ikmaz soguk
olarak ilave gerektigi igin serbeti firina gétirmek 1&zim gelir.

ML® Havuclu irmik Tathst icin tiklayin
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