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ANNE KOFTESI

https://migros.com.tr

1/2 kg dana kiyma

1 adet sogan

1/2 demet maydanoz
1,5 cay bardagi galeta unu
1 adet yumurta

2 dig sarimsak

1 tath kasidi kimyon

1 cay kasigi yenibahar
Tuz

Karabiber

Bir miktar siviyag

4 adet patates

1. Sodani rendeleyin.

2. Sarimsagi ezin.

3. Maydanozu da ince ince kiyin.

4. Derin bir kabin icine kiymayi, sogani ve rendeledikten sonra ¢ikan suyunu, ezilmis sarimsagi, galeta ununu,
maydanozu, baharatlari ve yumurtayi ekleyin.

5. Tim malzemeleri birbirine karigtirarak yogurun.

6. Yogurduktan sonra 15 dakika buzdolabinda dinlendirin.

7. Daha sonra kiymadan ceviz blyukliginde pargalar alarak elinizde ilk 6nce yuvarlayin sonra yassilagtirin.
8. Kizgin yagda kizartin ve fazla yagini almak igin masayla kagit havlu dzerine alin.

9. Daha sonra patatesleri soyup, dilimleyin ve onlari da tam pisirmeden kizartin.

10. Ardindan koéfte ve patatesleri yaglh kagit serili firin tepsisine alin.

11. 180 derecede Uzerleri kizarana kadar pisirin.
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