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SOYA SOSLU TAVUK

5 adet tavuk g6gsu

4 corba kasigi soya sosu

2 dis ince kesilmis sarmisak
125 gr margarin

Karabiber

Kirmizi biber

Tuz

Bir kabin i¢inde, soya sosu, sarimsak ve biberi karistirip, kemikleri ¢ikartiimig tavuk géguslerini bu sosun igine
yatirin. 3-4 saat beklettikten sonra ¢ikartin. Blyik bir tavaya margarin yagini koyup eritin. Yagi biraz kizdirdiktan
sonra, tavuk géguslerini kizartin. Tavuklar pistikten sonra atesten almadan yarim bardak soya soslu karisimdan
ekleyin. Tuz, kirmizi biber ve karabiber serpistirin. Birkag dakika karistirin. Servis tabagina koyup tstini
kiyllmig maydanoz ile susleyin. Dilerseniz yanina garnitiir olarak pilav ve havug koyabilirsiniz.

© lezzetler.com tarif no:108249 « adi:Soya Soslu Tavuk « génderen:Goksen ¢ indirme tarihi:23.04.2024 - 16:16


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/soya-soslu-tavuk-vt2557
http://www.tcpdf.org

