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ZEYTINYAGLI YERELMASI

Kullanilacak malzeme:
1 kg yerelmasi,

1 iri havug,

3/4 su bardagi zeytinyagi,
1/2 kahve fincani piring,
1 bas sogan,

1/2 tath kasig tozseker,
1 limon,

yarim demet dereotu,

4 bardak su,

yeteri kadar tuz

Yapilisi: Havucun Ustl kazinip bol suda yikandiktan sonra yuvarlak bi¢cimde dilimlenir. Sodan ince ince
dograndiktan sonra havugla birlikte tencereye konur. Zeytinyagi eklenerek orta ateste, soganlar sarartimadan
karistirlarak 5 dakika kadar kavrulur. Sonra kabuklan soyulmus ve ceviz irilijinde parcalara dogramis
yerel-malan havuclu sodanin i¢ine atilir. Bu yemek igin ayrilmis sudan bir kahve fincani alinarak sebzelerin
Uzerine dokullr ve ara ara kanstin-larak yemek suyunu ¢ekinceye kadar kaynatilir. Sonra yeteri kadar tuz ve
tozseker serpilir, kalan su, sicak olarak tencereye bogaltilip, kapagi kapatilir ve yerelmalan iyice yumusayincaya
kadar pisirilir. Piring kiigUk bir kapta iyice haglanir. Yerelmalan yumusayinca haglanmig piring ve bir limonun
suyu eklenir. Yemek 5 dakika daha pisirilir. Sonra tencere ategten indirilip sogumaya birakilir. Yerelmasi iyice
soguyunca servis tabagdina alinir. Ustiine yikandiktan sonra kiyilmig dereotu serpilerek servis yapilir.
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