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KIYMALI KOL BOREGI

Hamuru igin:

2 corba kagsiJi sirke

1 tath kasidi tuz

1,5 su bardagi su

Aldigi kadar un

Uzeri icin:

1 gay bardag sivi yag
Iciigin:

4 patates ya da 500 gram kiyma
1 sogan

Kimyon, karabiber

Tuz

Yarim demet maydanoz

Oncelikle hamuru hazirlamak igin yakla§|k 2,5 su bardagdi unu bir kabin i¢ine dokn, tizerine tuzu, sirkeyi ve
yavagga suyu ekleyerek hamuru yogurmaya baslayin. Yumusak bir hamur yogurun ve bezelere ayirip lizerine
sivi yag@i sir(ip 20 dakika kadar bekletin. i¢ malzemesi igin haglanmig patatesi ezip igine rendelenmis sogani ve
baharatlari dokin. Son olarak kiyllmis maydanozu katip karistirin. isterseniz kiymali bol soganh bir karigim
hazirlayip i¢c harcini hazirlayabilirsiniz. Dinlenen hamuru agip Gzerine bir miktar daha yagd sirip elinizle ¢ekistirip
hamuru genigletin. i¢ malzemeyi paylastirip uzun seritler yapin. ikiye katlayip kol boregi gibi tepsiye yerlestirin.
190 derecedeki firinda Uzeri kizarincaya kadar pisirin.
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