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SALGAM DOLMASI (ADANA)

Prof. Dr. Erman Artun

Kiyma, karabiber, piring, bulgur yodrulur. Kiiglk kofteler haline getirilir. Bagka bir tencerede salgam tuzlu suda
az haglanir. Daha sonra salgam yelpaze gibi dilimlenerek kesilir, arasina kofteler dizilerek tencereye konur.
Uzerine salga ve erik eksisiyle sos yapilip dokilerek biraz daha pisirilir.
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