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KARNIYARIK

1 kg patlican

500 kg kiyma

1 adet sogan

4 adet biber

1 adet domates

2 dis sarmisak

1 demet maydanoz
1 bardak sivi yag

1 kasik salca

1 cay kasigi pulbiber
2 su bardagi su
Tuz

Patlicanlar kemer seklinde soyup kizartin sonra kiymayi pisirin sogani, biberi, sarmisak, domatesi dograyip
pisirin. Atesten aldiktan sonra maydanozlari ekleyin, patlicanlarin igine koyun Ustline salga suyu ekleyip firina
koyun pisince servise hazir.
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