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PEYNIRLI TEPSI BOREGI (HAZIR YUFKADAN)

750 gr. hazir yufka «4-5 yaprak»

Dértte bir paket margarin yag

150 gr. sit (bir bardaktan biraz az)

1 kGiguk paket margarin yagi

30 gr. un (yanim kahve fincanindan biraz fazla)
350 gr. sut. (Bir buguk bardak)

200 gr. beyaz peynir

2 adet yumurta

1 demet maydanoz

Bir tencereye, bir siire suda birakilarak tuzu alinmig beyaz peynir, ince kiyllmig bir demet maydanoz ve
yumurtalar konarak g¢atalla iyice ezilir ve bir tarafa birakilir. Iginde dortte bir paket yagd bulunan bir tencereye
yarim kahve fincanindan biraz fazla un konarak sarartmadan ve devamli karistirmak suretiyle 1 - 2 dakika kadar
kavrulur. Sonra buna 1,5 bardak ilik siiti devamli karistirmak suretiyle azar azar ilave edip yedirmeli ve
muhallebi kivamina gelince atesten indirip iinmaya birakmalidir. llininca bunu, evvelden yapilmig olan yumurtali
peynirle karistirarak i¢ olarak kullanmak Gzere ayirmalidir. Iginde eritilmis bir paket yag bulunan bir kaba sit ilik
olarak yavag yavas katilir ve bir taraftan da karistirilarak birbiri ile halledilir. Yufkalardan saglam bir yaprak,
tepsiden tagarcasina yayilir ve Gzerine minasip miktar «2 kagik kadar» yufkanin her tarafini yaglayacak sekilde
yagl sutten gezdirilir. Bunun Gzerine tekrar yufka dégenir ve onun da Uzeri yaglanir. Yarisi olunca bitln i¢ bu
yarlya musavi olarak yayilir ve gene Uzerine bir kat yufka ve sitll yag tekrar yufka konur. Bu arada parga
yufkalar da katlar arasina yerlestirilir. En sonunda ilk yapragin tepsi disina tasan uglari béregin Gzerine kivrilarak
bir nevi bohga haline getirilir. Kalan sitli yag da bu en Ust kisma yayilarak tamamlanir. Kenar pargalarin
yapismasi ve kizardiginda manzarasinin giizel olmasi igin bir yumurta ¢irpilarak surtlirse iyi olur. Hazirlanan bu
bérek ¢ok hafif ates Uzerinde ve tepsi devamli sallanmak suretiyle pisirilebilirse de firma verilerek 40 dakika
sonra alinmasi minasiptir.

ML® Tepsi Boredi icin tiklayin
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