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FINDIKLI BAKLAVA

1 cay bardag! yogurt

1 adet yumurta

1 cay bardagi siviyag

250 gr. tereyad

Yarim paket kabartma tozu

1 tath kasidi tuz

Alabildigince un (kulak memesi yumusakliginda bir hamur olacak)
Yufkalar agmak icin;

1 su bardagi nisasta

1 su bardagi un

Derin bir yogurma kabinin igine yogurt, yumurta ve siviyagi ekleyin. Bir elinizle harci karistirirken diger elinizle de
yavas yavas unu eklemeye baglayin. Bu arada unun tizerine kabartma tozunu ve tuzu ilave edin. Kulak memesi
yumusakligina gelinceye ve hamur artik elinize yapigsmayacak kivami alincaya dek iyice yogurun. Hamurun
Uzerine nemli bir bez kapatarak bir kenarda dinlenmeye birakin. Yarim saate yakin dinlenen hamuru, 15 adet
bezeye ayrin ve bezeleri elle yuvarlayarak bir kenarda yine yarim saat dinlendirmeye birakin. Bu arada yufkalari
acacaginiz tezgah ya da hamur tahtasinin Gizerine 3-4 gay kagigi kadar nisastan unlu karigimdan serpigtirin.
Uzerine bir tek bezeyi koyarak oklavayla incecik agin. Bu sekilde tek tek actiginiz yufkalari sofra bezlerinin
Uzerine yerlegtirerek yufkalarin iyice kurumasini saglayin. Baklava yapacaginiz tepsiyi 6nliniize alin, dibini
hafifce yumugsamis tereyagi ile yaglayin ve 1 yufkayi serin. Uzerine 3-4 yemek kagsidi kadar dovilmds ceviz veya
findik icini serpistirip, btin yufkalar ayni sekilde, aralarina harcini yayarak Ust Uste yerlestirin. Keskin bir
bicakla baklavayi caprazlamasina dilimleyin. Tereyagini bir tavada eritin ama hafif¢ce yag yanacak kivama
gelince hemen altini sénduriin. Bu ¢ok kizgin yagi dilimlediginiz baklavalarin Gzerine gezdirin. Yag1 dokulen
baklavayi 175 dereceye ayarlanmis firnda, Uzeri sari kahverengi oluncaya kadar en az 40-45 dakika pigirin. Bu
arada serbet i¢in suyu ve sekeri bir tencereye pismeye birakin. Serbet kaynayip, iyice katilasip, kivama gelince
altini kapatip, ihinmaya birakin. Firindan ¢ikan baklava da ilininca ilik serbeti izerine gezdirip, en az 1 saat
tatlisini gekmesini bekleyin.

Fotograf "azade" tarafindan génderildi. 23.06.2019
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