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KABAK SALATASI

500 gram kabak

1 su bardagi zeytinyag

1 adet orta boy sogdan (rendelenmis)
1 cay kasigi kirmizi biber

Tuz

2 dis sarimsak (dévilmus)

250 gram yogurt (stizGimus)

2 yemek kasigi mayonez

1 cay bardagi findik (kavrulmus)

1 demet dereotu (ince kiyilmig)

Kabaklari redeleyip stizgece koyun. Tuzlayip 1 saat bekletin. Yikayip sGztn. Orta ateste genis ylzeyli bir tavayi
kizdirip yagi 1sitin. Sogani ilave edin. Karigtirarak soteleyin. Stzilmus kabaklari, tuz ve kirmizibiberi katin.
Kabaklar saldiklari suyu ¢ekinceye kadar pisirin. Sarimsaklari katip karistirin. Sogumaya birakin. Yogurt ve
mayonezi karistirip kabaklarin Gzerine yayin. En Uste findik ve dereotu serperek servis yapin.
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