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PIRINC PILAVI

Yarim kilo piring «2 dolu bardak»
750 gr. su veya et suyu

8 corba kasiJ sade yagd

1 tath kasidi tuz

Piringler ayiklanip bir kaba konur. Uzerlerini kapliyacak kadar sicak su dkiiliir ve su iyice soguyana kadar
bekletilir. Su soguyunca piringleri avugla birkag defa karistirdiktan sonra suyunu dékmeli ve piringleri duru bir su
¢ikincaya kadar soguk sudan gecirmeli ve iyice siizmelidir. Sonra bu piringler iginde az kizdirilmis 8 silme ¢orba
kasiJl sade yagd bulunan bir tencereye konarak kuvvetlice ateste ve tahta kasikla durmadan karistirmak
suretiyle 10 dakika kadar kavrulur. Bu kavrulmus piringlere 3 bardak sicak su ile bir kasik da tuz konarak ve
tencerenin kapagi kapatilarak, pirin¢ suyunu ¢ekene kadar evvela kuvvetli sonra orta ve hafif ateste pismeye
birakilir. Tencerenin dibinin tutmamasina dikkat etmeli, bunun i¢in de bir cizirdama olursa atesi daha da
azaltmali veya tencerenin altina dibini atesten uzaklastiracak bir madenf altlik «mesela bir zeytinyadi tenekesi
kapagd koymalidir. Pilavin tuzu suya atilacak yerde pirinclere katilarak konacak olursa pilav daha taneli olur.
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