B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PATATESLI KIRMIZI BIBER DOLMASI

5 patates (halka dilimlenmis)

4 adet etli kirmizi biber

1 adet aci kirmizi biber (kuru ince kiyllmig)
4 corba kasig cam fistigi

2 dis sarimsak (dévilmus)

2 corba kagsiJi domates salcasi

400 gram ekmek kingi

2 adet dolmalik kirmizi biber (ikiye kesilmis, ¢ekirdekleri ¢ikartiimig)
Tuz

Karabiber (arzu edilen miktarda)

2 adet dolmalik sari biber

5 sap fesleden (yapraklanmig)

Patatesleri kaynar suda 8 dakika haslayip sGzin ve kurulayin. Etli kirmizi biber, aci kirmizi biber, cam fistigi,
sarimsak, domates salgasi ve ekmek kirigini robottan gegirin. Patates dilimlerinin bir yiiziine hazirladiginiz
harc¢tan strin. Dolmalik biberlerin icine yerlestirin. Aralarina feslegen yapraklarini koyun. Uzerine zeytinyagi
gezdirin. 200 derece firinda biberler yumusayana kadar pisirin. Servis yapin.
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