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GAZIANTEP TAVASI

Sahrap Soysal

6 adet orta boy kemer patlican

1 kg. koyun kugbasi

25-30 gr tereyadi

3-4 adet blyiik boy domates

4-5 yemek kasigi zeytinyagi

4-5 adet yesil biber (dolmalik ya da carliston biber)
8-10 dis sarimsak

2 cay kasi§i tuz

karabiber

yenibahar

Hazirlanisi

Yikayip iyice kuruladiginiz patlicanlan c¢atalla birkag¢ yerlerinden delin. Patlicanlari ocak Uzerinde, firinda ya da
mangal atesinde iyice yumusayincaya kadar kdzleyin. Kabuklarini akan suyun altinda soyun. Kesme tahtasi
Uzerinde incecik, ezilecek gibi, dilimleyin. Domates ve biberleri de kdzleyip aynen bu sekilde dograyin.

Diger taraftan, zeytinyagini genig bir tencereye koyup orta isili ategin Gizerine oturtun. Piring tanesi biytkligiinde
dilimlediginiz sarimsaklari tencereye aktarip karigtirarak 1 dakika kadar kavurun. Uzerine dilimlediginiz patlican,
biber ve domatesleri ilave edip karistirin. Isterseniz bu asamada 1 -2 tath kasigi ev yapimi biber sal¢casi da ilave
edebilirsiniz. Surekli karigtirarak 5 dakika kavurun. Tuz, karabiber ve yenibahari da katip ocaktan alin.

Tereyagdi ve eti bagka bir tavaya koyup yiksek isili atesin tzerine oturtun. Sirekli karistirarak 8-10 dakika kadar
kavurun.

Patlicanli karigimi kenarlari yliksek bir firin tepsisine (bilyiik boy bir borcam da kullanabilirsiniz) yayin. Uzerine
kavurdugunuz eti yagiyla birlikte aktarin. Gerekirse tuz ve karabiber serpin.

Yemegi 180 dereceye ve alt-list konuma ayarladiginiz firmda en az 40 dakika, etler iyice yumusayincaya kadar
pisirin. Firin kabinin Gzerini aliminyum folyo, firn kagidi ya da pisirme kagidiyla kapatirsaniz yemek kendi
buhariyla pisecek ve daha lezzetli olacaktir. Firindan ¢ikardiginiz yemegi sicak ya da ilik olarak servise sunun.
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