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GAVUT (ADANA)

Prof. Dr. Erman Artun

Bug@day yikanir, kurutulur. Kurumus budday sacta kavrulur, Degirmende un haline getirilir. Kadinlar bu un haline
getirme islemini distar denilen Ust Uste iki yuvarlak tagla yaparlar. Ustteki tasin ortasi deliktir ve tutacak bir yeri
vardir. Bu tas diger tagin Ustline konur. Bir eliyle Ustteki tagi geviren kadin diger eliyle delige bugday koyar.
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