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FUKARA TIRIDI

1 adet bayat kepekli ekmek
5 su bardagi ayran

5 dis sarimsak

1 ¢corba kasigi tereyag

1 tath kasidi tuz

Ayranin igine ezilmis sarimsak konur. Tencereye aktarilir, tuz eklemeden bir tagim pigirilir. Atesten alinca tuz
ilave edilir. Ekmek ufak pargalara ayrilir. Kl¢ik bir tepsiye yayilir. Uzerine ilik ayran dékalar ve kizdinimig
tereyag@i gezdirilir.
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