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FUKARA TİRİDİ

1 adet bayat kepekli ekmek
5 su bardağı ayran
5 diş sarımsak
1 çorba kaşığı tereyağı
1 tatlı kaşığı tuz

Ayranın içine ezilmiş sarımsak konur. Tencereye aktarılır, tuz eklemeden bir taşım pişirilir. Ateşten alınca tuz
ilave edilir. Ekmek ufak parçalara ayrılır. Küçük bir tepsiye yayılır. Üzerine ılık ayran dökülür ve kızdırılmış
tereyağı gezdirilir.
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