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FRIT YUMURTA A LOROR (FRANSA)

OEUF FRITS A L'AURORE

4 kisilik MALZEME:

4 adet yumurta

2 adet yumurta

3 ¢orba kasiJi un

2 corba kasiJi rendelenmis havug

1/2 su bardag galeta tozu

1/2 su bardagi sos domat

Kizartmak i¢in yumurtalarin Gzerini kapatabilecek kadar rafine yagi

YAPILISI :

Kiguk bir kaba iki yumurtayi kirip ¢irpiniz

Galeta tozu ile havucu karigitiriniz

Dért adet yumurtayi kaynar tuzlu suda kabugu ile alti dakika haslayip soduk suyun igine ¢ikariniz, sojuk suda
sogutup parcalamadan kabuklarini soyunuz

Bir k&git veya bezin tzerine bir ka¢ dakika birakip suyunun kurulanmasini bekleyin

Sonra dikkatlice dnce una sonra yumurtaya, sonra havuglu galetaya bulayiniz

Yumurtalarin Gzerini kapatabilecek kadar rafine yagim kig¢uk bir tencereye koyup kizdiriniz

Yumurtalari ilave edip iki dakika kizartip bir kevgirle yagsiz olarak servis tabagina bir dantel veya pegete kagidi
Uzerine yumurtalar ¢ikarip servis ediniz.

Yaninda domates sosu ayri kapta servis ediniz.
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