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FRANSIZ USULU TAVUK

2,5 kg'lik 1 tavuk

120 gr (8 gorba kasigdi) tereyad (yumusatiimig)
1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karabiber

6 taze tarhun sapi (kiyilmis)

Once, firninizi orta sicakhda (190° C) getirip, 1sitiniz.

Kuguk bir kaseye 60 gr (4 corba kasigi) tereyadi koyup, tuz, biber ve tarhunu ekleyerek kanstiriniz.
Hazirladiginiz bu harci tavugun igine doldurunuz. Kalan 4 ¢orba kasidi yagin yarisiyla tavugun gégsini ovunuz.
Tavugu tepsiye yan yatirarak firina strp, 30 dakika pisiriniz. Tavugu tepside 6teki yaninin Ustiine yatirip, kalan
2 corba kasiJi yagi ekleyerek 30 dakika daha pigiriniz. Firinin sicakligini orta sicakliya (180° C) dusdrip, tavudu
sirt Ustl gevirerek, tepsideki erimis yagdla iyice yagdlayiniz. 30 dakika daha (ara-sira Ustlne kasikla tepsinin
icindeki yagdan gezdirerek), tavudun her yani tatl kahverengi olana kadar pisiriniz.

Tepsiyi firndan alip, tavugunuzu tepsisinde servis ediniz.

© lezzetler.com tarif no:69035 « adi:Fransiz Usulli Tavuk « génderen:bitmeyen sarki « indirme tarihi:07.05.2024 - 22:04


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/fransiz-usulu-tavuk-vt7480
http://www.tcpdf.org

