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FRANSIZ EKMEGI

MALZEMESI
BIRINCI GUN:
1+1/2 bardak ilik su
1 bardak ¢avdar unu
25 gram taze maya
1/2 bardak sade un
IKINCI GUN:

3+1/2 bardak 1lik su
1 yemek kasigi yag
11 bardak un

1 yemek kasigdi tuz

2 bardak cavdar unu

HAZIRLANISI )

Unu, cavdar ununu, suyu ve mayayi karistirin. Uzerini értlp bir gece dinlenmeye birakin. Ertesi giin suyu, tuzu
ve yag ekleyip karigtirin. Unu ve ¢avdar ununu ekleyip hamuru yogurun. Yarim saat kabarmasini bekleyin.
Hamuru yumusayana kadar tekrar yogurun. Iki esit pargaya bdlip somun haline getirin. Yarim saat dinlendirin.
Finni 225 derece 1sitin, somunlarin Ustlne bigakla bir ka¢ delik agin. Otuz dakika pisirin.
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