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FOLYODA USKUMRU

2 adet uskumru

1 adet kuru sogan

1 corba kasigi zeytinyagi
Yarim limon

Tuz, kirmizi pul biber

Baliklari kapsayacak biy(iklikte aliminyum folyo kesilir. Ortasina temizlenmis uskumrular konur. Uzerine tuz,
pul biber serpilir. Kenarlarina ve tizerine yarim daire geklinde dogranmig sogan ve limon konur. En son
zeytinyadi gezdirilir. Folyo paket yapar gibi katlanir. Onceden isitiimis 200 derece firinda 45 dakika pisirilir.
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