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FITI CORBASI

Malzeme:

2 kahve fincani bulgur (y6resel adiyla fiti)
8 su bardagi et suyu

1 corba kasigi domates salgasi
tuz

1 adet sodan (ince kiyilmis)

2 adet yesil biber (ince kiyilmig)
toz kirmizi biber

1 corba kasigi margarin

1 ¢orba kasigi un

1-2 dal maydanoz (ince kiynmig)

Yapiligt:

Bir tencerede yagi eritin; sogani ekleyip karistirarak kavurun, yesil biberi ilave edip éldiriinceye kadar kavurun.
Sonra unu katin, karistirin. Un pembelesince, salcayi ve et suyunu ekleyip, kaynamaya birakin.

Kaynayinca, fiti (bulgur) ilave edin, 15 dakika daha kaynatip, tuzunu biberini koyun.

Atesten aldiktan sonra, servis yapin. Uzerine biraz maydanoz serpilebilir.
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