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FISTIKLI UZUMLU PAZ

500 g pazi (ayiklanip, yikandiktan sonra, 1 cm kalinliginda dogranmis)
1 dis sarimsak (ince kiyllmis)

1 corba kasigi dolmalik fistik

50 g kurutizim (ya da kustzimu)

1 corba kasigi naturel zeytinyagi

bir tutam karabiber (taze ¢ekilmis)

2 ¢orba kagsig maydanoz (kiyilmig)

1 limon (dilimlenmis)

Pazilar ve sarmisag bir tencereye koyup, 25 cl (1 su bardagi) su ekledikten sonra, tencereyi kapagini sikica
kapatarak orta atese oturtun ve suyu bir tagim kaynatin. Kaynamaya bagladiktan sonra pazilar 5 dakika pisirin.
Bu arada, dolmalik fistiklan.bir tavaya koyup, tavayi orta atese oturtarak, fistiklari altih sarisi bir renk alincaya
kadar (yaklasik 2 dakika) kavurduktan sonra, tavayi atesten alarak, bir kenara birakin.

Tuzu bir corba kasigi su iginde eritip, tenceredeki pazilarin Gstlne bogaltin. Kurutizimleri (ya da kustzimlerini)
de serpistirip, karigtirdiktan sonra, tencerenin kapagdini yeniden kapatin ve atesi biraz kisip, karisimi 5 dakika
pisirin.

Tencerenin kapagdini acip, karisimi suyunu iyice ¢ekinceye kadar (yaklasik 5 dakika) pisirmeyi strdirdikten
sonra, tavadaki dolmalik fistiklar, zeytinyagi, karabiber ve maydanozlar ekleyerek, karigtirin. Tencereyi atesten
alip, fistikl - GzUmlQ paziy! bir servis tabagina bosaltarak, limon dilimleriyle siisleyin ve servis yapin.
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