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FISTIKLI TAVUK SOTE

MALZEMELER

100 gr dolmalik biber

4 adet taze sogan

parca tavuk eti (g6gus)

1 cay fincani aygicekyad
2 cay kasigi nisasta

1 ¢orba kasigi soya sosu
50 gr yer fistig

2 dis sarimsak

HAZIRLANISI

Tavug@u kuguk parcalara bolin. Nisastayi biraz suyla kanstirin, igine tavuk parcalarini daldirip tzerine soya sosu
gezdirin.Bir tavada yagi kizdirip, yiksek ateste karigimi bir stre karistirarak kizarttiktan sonra tavugu kevgirle
¢ikartin. Sogani ince ince kiyip, biber, sarimsak ve fistiklarla yaga atin. Bir tutam tuz katip 10-15 saniye
karistirip, tavugu katin. Biraz daha karistip, servis yapin.

ML® Fistikli Tavuk icin tiklayin
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