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FISTIKLI PEKMEZ MUHALLEBISI

1 su bardagi GzOm pekmezi

5 su bardagi su

1 cay bardadi seker

2 ¢orba kasiJi un

3 ¢orba kagsiJi nisasta

1,5 cay bardag iri cekilmis antepfistig
1 tath kasidi tarcin

Soguk su, pekmez, seker, un ve nisasta bir tencereye konur ve iyice karistirilir. Sonra orta atese oturtulur.
Surekli karigtirarak kivam alana kadar pisirilir. Atesten almadan hemen dnce targin ve fistik atilir. Kaselere
paylastirilir. Soguyunca Gzerine dévilmis fistik serperek servise sunulur.
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