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FISTIKLI PATLICAN DOLMASI

4 adet patlican

2 adet sivri biber

1 adet sogan

1 demet maydanoz

1 dis sarimsak

1 tath kasidi kirmizi pul biber

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasig kekik

100 gr margarin

4 yemek kasigi siviyag

1 yemek kasigi tuz

3 su bardag piring

1 cay bardagi dolmalik fistik

2 yemek kagsidi biber sal¢asi ve domates salgasi
1 yemek kasigi liman tozu suya ekleyin

Once sivri biberi sodani maydanozu 1 dis sarimsagi ince ince dograyip bir kaba koyun pirincinizi yikayip
tencerede sanayagini ve sivi yagini ekleyip kavurun dolmalik fistik pulbiberi tuzunu ve karabiberini ekleyin ve
biraz karistirip sal¢alarida ekleyin sonra ocaktan kaldirin ve dogradiginiz sebzeleri igine koyup karigtiriniz,
patlicanlari alaca soyarak dolmalik olarak kesin hepsini yikayip kurutun ,kuruttuktan sonra i¢ harcini igine
koyarak tencereye yerlestirin bittikten sonra patlican dolmalarin Gzerine 4 yemek kasigi siviyag tzerine
gezdirerek bir tabakta kapatip tzerrine limon tozlu suyu Uzere ¢ikacak kadar su koyun kapaginida kapatin ve
suyunu gekene kadar pigirin sonra sevis ederek sanayagi eritip Uzerine gezdirin.
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