—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FISTIKLI PANNACOTTA

Malzemeler:

100 ml az yagh sit
200 ml krema

50 gram tozseker
2 yaprak jelatin
Vanilya gubugu

Naneli karigim icin:
100 ml sit

100 ml krema

50 gram tozseker

50 gram Antepfistigi igi
2 damla nane likoru

Yapiligt:

Jelatin yapraklarini ik su dolu kiguk bir kabin iginde erimesi i¢in bekletin. Sit, krema, tozseker ve vanilya
¢ubugunu sos tenceresinde birkag tagim kaynatin. Eritilmis jelatini ekleyin ve karistirin. Hazirladiginiz karigimi
kicUk servis kaplarinin yarisina kadar doldurun. Oda isisinda sogumaya birakin. Naneli karisim igin de sit,
krema, tozseker, Antepfistidi igi ve nane likdriind sos tenceresinde birkag tasim kaynatin. Ocaktan alin,
soguyunca oda Isisinda bekletmis oldugunuz sutli karisimin Gzerine paylastirin. Pannacotta’yl buzdolabina
aktarin. Birkag saat beklettikten sonra soguk servis yapin.
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