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FISTIKLI KIMYONLU HARDALLI EKMEK

400 gr beyaz un
20 gr yas maya
10 grtuz

200 ml ik su
25 gr margarin
15 gr seker

20 gr fistik

20 gr kimyon
10 gr hardal

Unu tezgéha eleyin. Ortasina ¢gukur agin. Mayayi, suyu ve tuzu ekleyin. Mayay! parmaklarinizla yumusatin. Yag,
sekeri, file fistigin bir kismini, kimyon ve hardal gukura dékin. Malzemeleri karigtirin. Unu hamur kivaminda
yogurup Uzerini 6rterek 30-35 dakika dinlendirin. Hamurunu 15-20 dakika yodurun. Somun ekmek sekline
getirin. Finn tepsisine alin ve Uzerini artakalan file fistikla kaplayin. Tepside hamurun tzerini 6rtin ve 25-30
dakika dinlendirin. Firini 180-190 derece i1sitin. Ekmek hamurunu 25-30 dakika pisirin.
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