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FISTIKLI KEBAP

1 kg Banvit Pilic Baby Tava

1 corba kagigi soya sosu

1 tath kasigi bal

90 ml zeytinyagi

40 gr taze nane yapragi

50 gr samfistigr (kavrulmus)

25 gr parmesan peyniri (iri rendelenmis)
2 dig sarimsak (dévilmus)

1 corba kagigi limon suyu

2 corba kasigi su (yaklagik olarak)

Soya sosu, bal ve 3 gorba kasigi zeytinyagini iyice karistirin. Etleri bu sosa bulayip en az bir saat dinlendirin.
Nane, samfistigi, peynir, sarimsak ve limon suyunu robottan gecirin. Robot ¢calismaya devam ederken kalan yag
ve arzu ettiginiz kivami elde etmenize yetecek kadar suyu azar azar ilave edin.

Etleri 6nceden i1sitilmig 190 OC firinin 1zgara konumunda arzu ettiginiz kivamda veya 20 dak. pisirin ve
hazirladiginiz sosla birlikte servis yapin. Not: Sosu bir giin dnceden hazirlayip, gece boyunca buzdolabinda
bekletebilirsiniz.
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