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FISTIKLI HUMUS

2,5 su bardagi haglanmis nohut
3 dis sarimsak

1 su bardagi tahin

1 cay bardagi zeytinyad

1 su bardagi su

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi tuz

2 limon suyu

1 tath kasigi kirmizi pul biber
1 tatl kasidi aci biber salgasi
2 ¢orba kasiJi zeytinyag

2 ¢orba kasigi dolmalik fistik

Mutfak robotuna yeni haglanmig sicak nohudu ve haglama suyundan bir su bardagi suyu ekleyip piire haline
getirin. Igine tahin, zeytinyadi ve limon suyu ilave ederek karigtirmaya devam edin. Ezilmis sarimsak, kimyon,
tuz ve pul biberi ekleyip kivamina bakin. Gerekirse biraz daha Uzerine zeytinyadi ve limon suyu ekleyebilirsiniz.
Servis tabadina alin. Istenirse, zeytinyaginda dolmalik fistiklari ve aci salgayi kavurup humusun Gzerine gezdirin
ve servis yapin.
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