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FISTIKLI GULLAG

https://yemek.name

1 litre st

10 adet glllag yapragi
500 gram seker

100 gram toz fistik
Ustu igin:

Bogurtlen

Seker siitte tamamen ¢6zillinceye kadar kaynatilir.

St ihklaginca yapraklar ortadan kirilarak tek tek servis kabina konulup sitle islatilir.
Her katin arasina toz fistik serpilir.

Kalan sekerli st gullacin Gzerine dokdlur.

En az dort saat bekletildikten sonra Uzeri bdgdrtlen ile sislenip servis edilir.

Not: Stt mutlaka ilik olmali. Sicak olursa yapraklar erir. Soguk olursa hem seker erimez, hem de yapraklar zor
yumusar, bekleme siiresi uzar. E§er daha hizli yapmak istiyorsaniz. Sutiin yarisini seker ile karistirip kaynatin.
Geri kalan sutl eklediginizde sekerli sitl hizlica iliklastirmis olursunuz. Hindistancevizi siitli ve krema eklenip

iyice karigtirilir. Sicak sicak servis edilir.
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