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BROKOLI VE BRUKSEL LAHANALI PizzA

https://www.elele.com.tr

Hamuru igin:

500 gun

300gsu

20 gtuz

50 g zeytinyagi

21 g instant maya

Uzeri icin:

2 yemek kagsidi hazir pesto sos
200 g lor peyniri

100 g stizme peynir

1 tath kasidi ¢orekotu

1 kdzlenmis kapya biber
500 g brokoli

5-6 Briuksel lahanasi

10 mantar

Hamur igin tim malzemeyi yogurma kabinda karigtirin. PUriizstiz bir hamur elde edinceye kadar yogurun.
Uzerini kapatip, oda i1sisinda mayalanmasi igin 1 saat bekletin. Uzeri i¢in kli¢cUk kicUk ciceklere ayriimig brokoli
ile enine ikiye kesilmis Briksel lahanalarin kaynar suda 5 dakika hasglayin. Pizza hamurunu yagh kagit seriimig
firn tepsisine elinizle bastirarak yayin. Uzerine hazir pesto sos sirln, lor peyniri, ¢catalla ezdiginiz stizme peynir
ve ¢orek otu karigimindan serpin. En son jilyen kesilmis kapya biber, dilimlenmis mantar ve hagladiginiz
sebzeleri serpin. 200 dereceye ayarli firnda, 20 dakika pigirin.
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