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FISTIKLI BURMA (BAKLAVA YUFKASI)

https://yemek.name

15 yaprak baklava yufkasi
1,5 su bardagi antepfistigi
250 gram tereyagd

Serbeti igin:

5 su bardagi seker

3,5 su bardagi su

1/2 adet limon suyu

Seker ve su bir tencerede koyulasincaya kadar kaynatilir.

Serbet kivam alinca limon suyu eklenip, bir tagim daha kaynatildiktan sonra ocaktan alinip, sogutulur.
Tereyagdinin 100 grami eritilir.

Baklava yufkasinin bir yapragi serilip Gzerine eritilmis tereyagi sirGldr.

Yumusayan yufka 6 esit dikdértgene bdlindr.

Her parcanin uzun kenarina bir sira halinde fistik dizilir.

Yufkalar sikica rulo yapilip, burkularak tepsiye alinir.

Batin yufkalar hazirlanip tepsiye dizildikten sonra Gzerine kizdiriimig tereyagi dokalir.

Yaglanan burmalar 200 dereceye isitiimis firinda, kizarana kadar pisirilir.

Sicak tathlar soguk serbet ile serbetlenip, cekmesi igin beklenir.
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