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FISTIKLI BALIK KOFTESI

Yarim kg ayiklanmis levrek
2 ¢orba kasigi cam fistigi

1 adet kuru sogan

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

3 ¢orba kasiJi un

1 adet yumurta

Tuz, karabiber

Klzartmak igin:

2 su bardagdi cicek yagdi

1 gorba kasi§i tereyaginda fistik pembelestirilir. Uzerine kiyllmig sogan ve balik atilir. Balik karistirarak pargalara
aynlir. Bu arada da pigmig olur. Diger tarafta un ve kalan tereyagi kisa siire kavrulur, ategten alinir. Balikli
karisim ve unlu karigim yogurma kabina aktarilir. Uzerine yumurta kirilir, tuz ve karabiber eklenir, yodrulur.
Kivam almasi i¢in az un eklenebilir. Kéfte harcindan parmak seklinde kéfteler yapilir. Kizgin yagda kizartilr,
kagit havluya cikarilir.
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