B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FISTIK SUTU

2 su bardagi tuzsuz yer fistig
2 su bardagi su

1 su bardag st

1 paket vanilya

2 corba kasigi bal

Yer fistiklari robota konur, 2 su bardagi su eklenir. Tamamen seklini kaybedene kadar ¢ekilir. Stizgegten
gecirilir. Robot yikanir, stizllen fistik suyu tekrar konur. Uzerine stt, vaniya ve bal eklenir. Bir ka¢ saniye daha
karistirilir. Bardaklara paylagtirilir.
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