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FISTIK KREMASI

150 gr tereyagi

125 gr ¢ok ince ¢ekilmis fistik veya badem
185 gr pudra sekeri

10 grsu

1 damla yesil sekerci boyasi

Fistiklar 2 bardak suda bir tagim kaynatildiktan sonra, i¢ kabuklari ayiklanir, sonra da bunlar bir ya da iki gtin
glnes veya mangal altinda birakilarak fistiklarin kurumasi saglanir. Sonra bunlar, ¢ok ince 6guten bir badem
makinesinden gecirilerek 6gutulir. (Makine yoksa ayni iyi havanda da yapabilirsiniz.)

Sonra makineden gecirilmis olan bu fistiklar bir kaba koyularak Ustlerine ddkulecek olan 185 gram pudra
sekeriyle birlikte telle 10 dakika ¢irpilarak beyaz ve pomat haline getirilmis 150 gram tereyadi ya da margarin
katilarak telle tekrar ¢irpilarak hamur haline getirilir.

Bundan sonra, bu karisima; 10 gram su, bir damla da yesil sekerci boyasi katilarak bir demir ispatula ile bunlar
iyice karistirilarak hafif yumusamig ve az yesilimsi bir krema haline getirilir.
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