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FISTIK ARASI PEYNIR HELVALI DONDURMA KEYFI

Peynir helvasi i¢in malzemeler:

500 gr tuzsuz yagl beyaz peynir

1 yumurtanin sarisi

2 tath kasig irmik

3 ¢orba kasigi dolusu un

Yarim limonun kabuk rendesi

12 corba kasigi dolusu seker

Fistikli dilimler icin malzemeler:

2 corba kagsiJi déviulmis antepfistid
2 yumurta beyazi

5 ¢orba kagiJi dolusu seker

50 grun

30 gr antepfistidi (toz)

40 gr tereyag

Kullanilacak Carte d’Or dondurma cesitleri:
Carte d’Or Classic Limon

Carte d’Or Classic Karadut

Carte d’Or Classic Kaymak

Peynir helvasi:

Peynir tencerede eritilir. Henliz suyunu ¢ekmeden Uzerine yumurta ve limon kabugu rendesi eklenir. Suyu
azalinca un ve irmik ilave edilir. Helvaya en son seker koyulur, toplanip kivam alincaya kadar pigirilir.

Fistikl dilimler:

Yumurta beyazi ve seker, mereng kivami olana kadar ¢irpilir. Yumusamis tereyagi malzemeye katilir ve ¢irpilir.
Un ve antepfistigi karistirilir. Yumurtall karigsima eklenir. Sivi bir hamur elde edilir. Yagli kagitlar 15X15 cm
boyutlarinda kare olarak kesilir. Kasik yardimiyla hamur alinir ve kagitlara yayilir. 175 dereceye ayarlanmis
firnda pisirilir. Pigen fistikli dilimler kupat yardimiyla kesilir. Yuvarlak form verilir.

Sunum sekli: ]

Fistikl dilimin Gizerine parizyen kagikla 3 top peynir helvasi, 4 top dondurma koyulur. Ikinci bir fistikli dilim ile
kapatilir. Uzerine ¢ikolata glaztr gezdirilir. Nane ile suslenir. Soguk servis edilir.
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