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FIRINDA USKUMRU

4 kOcUk uskumru balidi (temizlenip, derileri ¢ikariimig)
2 ¢orba kasiJi zeytinyagi

1 klicUk sogan (ince dogranmig)

1 ¢orba kasigi limon suyu

1 kahve kagiJi tuz

1 cay kasigi karabiber

2 defne yapragi

Once, firninizi orta sicakhda (180° C) getirip, I1sitiniz.

KugUk bir tavaya 1 ¢orba kasidi zeytinyadi koyup, orta ateste kizdiriniz. Yag kizinca, sogani ekleyip arasira
karistirarak 5-6 dakika, renkleri pembelesinceye kadar kavurunuz. Tavayi atesten alip, delikli kepgeyle
soganlar kagit pegete Ustiine ¢ikariniz.

Kalan 1 ¢orba kasigi yadi bir tepsiye bosaltiniz. Uskumrulari tepsiye dizip kavrulmus sogan, limon suyu, tuz ve
biberi Ustlerine serpigtiriniz. Defne yapraklarini ekleyip, tepsiyi firina strerek baliklari 45-50 dakika, catalla
bakilinca pul pul ayrilana kadar pisiriniz.

Tepsiyi firindan alip, baliklar isitilmig bir servis tabagina aktararak, servis ediniz.

ML® Uskumru Corbasi icin tiklayin
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