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FIRINDA TAVUKLU KABAK DOLMASI

10 adet kabak

250 gr tavuk kiymasi

1 su bardapi pilavlik bulgur
1 adet sogan

1 demet dereotu

1 cay bardagi siviyag

1 tath kasigi karabiber

1 adet iri domates

Kabaklarin kabuklar kazinir. Ortadan ikiye kesilir ve tath kasigiyla oyulur. Sodan ve dereotu ¢ok ince kiyilir.
Diger malzemeler ve 1 su bardagi su eklenir, karigtirilir. Kabaklarin igine gevgek olarak doldurulur. Firin kabina
dizilir. Agizlarina dilimlenmis domates konur. 1 bardak su gezdirilir. Uzeri pisirme kagaidiyla sarilir. 180 derece
firnda 45 dakika kadar pisgirilir.
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