&8
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FIRINDA TAVUK

1 bdtln tavuk
4 adet patates
1 adet sogan

Bir bdtlin tavuk iyice temizlenir, derisi tltsilenir ve igine bir adet soyulmus sodan doldurulur. Patatesler halka
halka kesilir. Tavuk ve halka halka kesilmis patatesler yanmaz bir firin posetinin igine konulur ve agzi kapatilir.
Torba bir kag yerinden delinir ve 200 derecedeki firinda bir buguk saat kadar pigirilir. Daha sonra tavuk posetten
cikarilir ve 10 dakika daha firinda posetten ¢cikmig olarak kizartilir. Arzuya gére Uzerine yeteri kadar tuz serpilir.

ML® Yesilova icin tiklayin

Fotograf "Eda Sasma" tarafindan génderildi. 07.02.2019
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