I -'u.' H!.
%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FIRINDA SOGAN HALKALARI
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2 adet sogan (halkalar halinde dilimlenmig)
1 su bardagi un

1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

2 adet yumurta

4 yemek kasigi sut

1 tath kasidi toz kirmizi biber

1 su bardagi galeta unu

Y2 su bardadi sivi yag

Bir tabakta unu, karabiberi ve tuzu karistirin.

Bagka bir tabakta ¢irptiginiz yumurtalarin Gzerine sttt ve kirmizi biberi ekleyerek karigtirin. Diger bir tabaga ise
galeta ununu koyun.

Sogan halkalarinizi dnce unlu karigsima, sonra yumurtal karigima, en son da galeta ununa batirarak, dibini
hafifgce yaglamis oldugunuz firin tepsisine dizin.

Daha sonra sivi yadi firin tepsisindeki sogan halkalarinin Gzerinde gezdirin. Sogan halkalarinizi dnceden
2002C[?lye 1sitiimig firnda yaklagik 20 dakika pigirdikten sonra sicak olarak yiyebilirsiniz.
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