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FIRINDA SEBZELI SOMON

4 Adet somon dilim veya fileto (kisi bagi 1 adet)
1 bardak st

4-5 dis sanimsak

1 adet sogan

1 adet patates

1 adet havug

1 adet kirmizi biber

Yeteri Kadar kasar peynir ( rendelenmis )

1 corba kasigi zeytinyagi

1 Tutam Tuz ve karabiber

Once baligi marine etmek igin sarimsaklari incecik rendeleyip, genis bir kapta siit ile karistiriyoruz ve somonlari
bu karisima yatiriyoruz. 6-7 saat ara sira ters yiz ederek buzdolabinda bekletiyoruz. Firin tepsisine yaglh kagit
seriyoruz énce marine edilmis somonlarimizi diziyoruz sonra Gzerine kip kip kesilmig patatesi, havucu, sodani
ve biberi dagitiyoruz Uzerine istege bagl oranda peynir serpiyoruz. Tepsinin tzerini folyo ile kapatip dnceden
200 derecede isitilimis firinda 15 dakika kadar pisiriyoruz. Tepsinin Gzerinde ki folyoyu kaldirip bir 10 dakika da
Uzeri kizaracak sekilde pismeye birakiyoruz. Pigen baligimizi firindan aliyoruz ve sicak sicak servis ediyoruz.
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