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FIRINDA SEBZELI KUZU BUDU

Aylin Durmaz Akin

1 kilo iri parcalar halinde dogranmis kuzu budu
1 adet irice sodan

1 yemek kasigdi biber salgasi

1 limon kabugdu rendesi

1[2ler tatli kasig karabiber, kirmizi biber, tuz
2 dis sarimsak

Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi

3 adet ortaboy patates

1[2ler adet kirmizi sari ve yesil biber

1 tath kasidi biberiye

2 yemek kasigi zeytinyagi

Kuzu butlarini kizgin dékim bir tavada 6nlu arkal Gger dakika mihdrleyelim.

Soguyan etleri baharatlar,rendelenmis sarimsak,irice dogranmis sogan,zeytinyagi,limon kabugu rendesi ve
salca ile 3-4 saat marine edelim.

Finn torbasina kuzu butlarini marine malzemeleri ile koyup 200 derecede yaklasik 70 dakika pisirelim.
Patates ve biberleri irice dograyp baharat ve zeytinyadi ile karisiralim.Yagh kagit serdigimiz firin tepsisine
yerlestirip 200 dereceli firnda 20-25 dakika pigirelim.

Etler ve sebzeleri ayni servis tabadinda fazla karigtirmadan servis yapalim.
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