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FIRINDA PATATES PURELI KIYMA
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Patatesleri az suya koayarak (yaklasik 15 - 20 dakika) pisirin. Sonra tencereyi atesten alip, patatesleri bir
slizgegte stzerek, aliminyum kagdit désenmis bir firin tepsisine yerlestirin ve tepsiyi firina verip, patatesleri 5
dakika kizartin. Tepsiyi firindan alip, patatesleri ptire haline getirerek, sit, maydanozlar ve tuzu ekleyip, iyice
karistirin.

Bir tencereye aycicek yaginin 2 tatl kasigini ve unu koyup, tencereyi kisik atese oturtun ve sirekli karistirarak, 2
dakika isitin. Et (ya da tavuk) suyunu azar azar ve surekli girparak ekleyip, koyulagincaya kadar (yaklasik 2
dakika) pisirin. Sonra tencereyi atesten alip, bir kenara birakin.

Arpacik soganlari, kuru (ya da taze) elma parcalari ve sirkeyi yapismayan bir tavaya koyup, tavayi kisik atese
oturtarak, sirke buharlagincaya ve soganlar yumusayincaya kadar (yaklasik 2 dakika) pisirin. Kiymayi ekleyip,
atesi agin ve bir tahta kasigin tersiyle eze eze, harli ateste, rengi iyice kahverengilesinceye kadar kavurun.
Tavay atesten alip, kekik, karabiber ve tenceredeki et sulu karigimi ekleyerek, karstirin.

Karigimi bir firin kabina déseyip, Ustline patates plresini kasikla yerlestirin ve bir spatulayla dizlestirin. Sonra
spatulanin kenariyla gizerek tstlinu sekillendirip, kalan zeytinyagdini firgayla sirin. Kabi firina verip, Ustteki
patates piresi tabakasi altin sarisi bir renk alincaya kadar (20 - 30 dakika) pisirdikten sonra, kabi firndan
alarak, servis yapin.

SERVIS ONERISI: Yaninda roka salatasiyla.
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