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FIRINDA MILFOYLU SOMON

4 adet porsiyonluk fileto somon
8 adet milfdy hamuru

4 adet sert domates

3 sap dereotu

1 cay kasig! limon kabugu rendesi
1 adet yumurta

1 tath kasidi susam

Tuz

Karabiber

Besamel sos igin:

1 tath kasid1 tereyagi

2 tatl kasigi un

1 su bardag st

Besamel sosu hazirlamak icin yagi bir tencerede eritelim. Unu ilave edip rengi degisinceye kadar kavuralim.
Siitl yavas yavas katarak surekli karistiralim, kaynayinca altini kapatalim. Somon baliklarini bir gorba kasig
siviyagla 6nll arkasi pisirelim. Tavadan ¢ikardiktan sonra, kiigik parcalara ayiralim. Kiyilmis dereotunu,
kabuklari soyulmus kip kiip dogranmis domatesi ve limon kabugu rendesini karigtiralim. Somon baligini ve
besamel sosu ilave edelim. 4 adet milféy hamurunu aralikli olarak firin tepsisine yerlestirelim. Uzerlerine
hazirladigimiz somonlu karisimdan koyalim. Her birinin Gizerini kalan hamurlarla 6rtelim. Sosun sizmamasi igin
kenarlarini bastirarak iyice kapatalim. Hamurlarin Gzerine ¢irpilmis yumurta sarisi sirdikten sonra susam
serpip, 200 dereceli firnda Ustu kizarincaya kadar pigirelim.
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