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FIRINDA MANTAR

irice mantarlarin Ustiindeki zarlari soyunuz. Kéklerini kesiniz. Kenarli bir tepsiyi zeytinyadi ile azicik yaglayniz.
Mantarlar bas asagi gelmek Gzere ve ¢ok siki bir sekilde bu tepsiye diziniz. Sogan suyu, tuz ve biberden olusan
bir salgayl mantarlarin gébeklerine bir kasik ile koyunuz. Yanmig sade yagdl koyu etsuyunu ateste kizdirarak
tepsinin Gzerinde gezdirerek haglayiniz ve firina strtiniiz. Bes on dakika ateste tutunuz, piser pismez ¢ikararak

sicak sicak sofraya aliniz.
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