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FIIRINDA LEVREK

1 irice levrek baligi

2 domates

1 fincan zeytinyagi

2 bas sogan

1 limon

Tuz

Karabiber

Bir ka¢ dal maydanoz
2-3 sapli kirmizi turp

irice bir levrek baligi, karni yariimaksizin kuladi ve igi temizlenerek pullari da kazinir, giizelce yikanir ki
tarafindan, bastan kuyruda dogru U¢ ¢izgi halinde hafifge yarilir. Sogan suyu, tuz ve biber karistirip baligin igine
bogdazindan birazi akitilir. Digindan da her tarafina saralur.

Balik firin tepsisine konur, kiyllmis sogan, maydanoz, yine halkalar halinde kesilmis domates ve zeytinyagina
sikilmig limon suyu ile karigtirp baligin Gzerine dokuldr. Firina verilir.

Balik, nar gibi kizardiktan sonra firndan gikarilir. Oldugu gibi bir servis tabagina alinir. Tepside kalan suyu
Uzerine dokuldr. Birkag dal maydanoz ile bir iki ufak kirmizi turp yikanarak bir demet yapilir, siis olarak baligin
agzina konur. Sofraya Oylece getirilir.
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