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FIRINDA KUZU KAVURMA

500 gr kuzu kugbasi

300 gr arpacik sogan

20 adet mantar

2 adet sivri biber

1 yemek kasigi Knorr Toz Et Bulyon
1 su bardagi su

2 adet patates

1 tath kasigi kekik

Bir miktar tuz ve karabiber

1 tath kasigi kirmizi pul biber

3 yemek kasigi margarin

1 adet domates (halka halka dilimlenmig)

Hazirlanisi

1. Arpacik soganlari ortadan ikiye kesin.

2. Mantarlari dérde balin.

3. Sivri biberlerin tohumlarini ¢ikarip dograyin.

4. Patateslerin kabuklarini soyup kip seklinde dodrayiniz (kararmamalari i¢in su dolu bir kasede bekletin).

5. Yayvan bir tencedere 3 yemek kasidi margarini kizdirip kuzu etlerini suyunu ¢ekene kadar kavurun.

6. Kavrulan etlerin i¢ine arpacik soganlari ve dogranmis sivri biberleri koyup soganlar pembelesinceye kadar
kavurun.

7. Daha sonra igine mantarlari ilave edip mantarlar suyunu ¢gekene kadar sote edin.

8. En son olarak kekik, kirmizi pul biber, tuz-karabiberle baharatlandirip atesten alin.

9. Bir firin kabina énce dogramis patatesleri, Gzerine sote edilmis kuzu etli sebzeleri, en Uste de Knorr Toz Et
Bulyon’u serpip suyu koyun.

10. Domatesleri halka halka kesip Uzerine dizin.

11. Daha 6nceden 185 derece isittiginiz firnda 25-30 dakika pigirin.
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