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FIRINDA KUZU INCIK

Malzeme:

4 adet kuzu incik

20 adet arpacik sogan

100 gram Teremyag

2 ¢orba kagiJi Bizim Misirézi Yagi
1 adet havug

1 adet sogan

1 adet defne yapragi

2 ¢orba kagsigi Bizim Mutfak Un
Tuz

Karabiber

Kuzu incikleri 6nce suda 3-4 dakika haslayin. Firin tepsisine incikleri, dogranmis havug, sogan, defneyapradi,
tuz, karabiber ve siviyagi alip 6nceden isitilmis 180 derece firinda 45 dakika pisirin. Tavada Teremyag eritip
arpacik soganlari soteleyin. Unu ilave edip beraber kavurun. Pisen inciklerin suyunu ilave edip bir tagim
kaynatin ve kenara alin. Sosu kuzu incidin tGzerine dokUp servis yapin.
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