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FIRINDA KOFTELI PATLICAN

2 Yemek KagiJi biber salcasi
1,5 Kg. bostan patlicani

1 Kg. kéftelik kiyma

1 Tath Kagi§i tuz

1 Demet maydanoz

1 Paket kofte harci

100 Gr margarin

Bostan patlicanlarini alacali soyup, 2 parmak kalinliginda halka halka dograyin. Patlicanlarin tizerine tuz serpip,
acisini gidermek igin 10-15 dakika bekletin. Kiymayi, kéfte harcl, incecik dogradiginiz maydanozlar ve izerinde
yazan su miktari ile yogurun. Patlicanlari yikayip, tepsiye dizin. Uzerlerine 1 ¢ay kasidi toz seker serpin.
Yogdurdudunuz kéfteleri, patlicanlarin blyUkligune gore yuvarlak olarak sekillendirip, patlicanlarin Gzerine
yerlestirin. Biber salgasini,1 ¢cay bardag eritilmig margarin, tuz ve su ile iyice karigtirip, koftelerin Gzerinden
dékin. Onceden isittiginiz sicak firinda koéfteler kizarincaya kadar pigirin.
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