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FIRINDA KOFTE

3 orta boy patates
1/2 kg. kiyma

1 dilim bayat ekmek
1 yumurta

1 orta boy sogan
8-10 dal maydanoz
1/4 cay kasig karabiber
1/2 cay kasigi kimyon
1 tath kasidi tuz

2 orta boy domates

2 corba kasiJ! siviyag

Patatesi yikayip, kabugunu incecik soyunuz. Yarim parmak kaliniginda dilimlere kesip yaglanmis tepsiye
dizerek Uzerine tuz serpiniz.

Kiymanin igine yumurta, rendelenmis sogan, islatilip suyu sikilmig ekmek i¢i, tuz, kimyon, karabiber, kiyilmig
maydanoz koyarak yogurunuz. Yarim yumurta blyUkliginde pargalar alip 1slak avug i¢inde oval sekil vererek
patatesin Gzerine diziniz.

Domatesi yikayip dilimlere keserek kéftenin Uzerine déseyin. Aralarina dérde bolinmUs biberi yerlestirip Gzerine
tuz serperek firinda yarim saat pisiriniz.

ML® Dolu Kofte icin tiklayin
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