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FIRINDA KIYMALI KABAK

1 kg kabak

300 gr kiyma

1 bas iri sogan

1 corba kasigi salca

1 cay bardagdi sivi yag
3 adet domates

3 adet sivri biber

Tuz

Sogan yagda pembelesince kiyma ve ince Kiyilmig biber eklenir. Kiyma suyunu birakip ¢ekince salca, rende
domates ve tuz katilir. Kapakli olarak 20 dakika pigirilir. Bu arada kabaklar kazinir, kizartmalik gekilde dogranir,
firin tepsine yerlegtirilir. Uzerine kiymali harg yayilir. Onceden isitilmis 185 derece firinda 20 dakika pigirilir.
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